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MHRA: B6 sung chong chi dinh sit dung domperidon trén bénh nhin u tiy
thwong than do nguy co ting huyét ap nang

Domperidon 1a thudc d6i khang dopamin, dugc chi dinh trong diéu tri budn
noén, nén trén ngudi 1én va tré em tr 12 tudi trd lén. U tuy thuwong than
(phacochromocytoma) 1a mot ung thu hiém gip ¢ tuyén thuong than va thuong duoc
xac dinh thong qua chén doén hinh anh.

Mot danh giad gan day dya trén dir liéu an toan cua domperidon tai Chéu Au
da ghi nhan duoc moi lién quan gitra viée sir dung thudc nay véi bién cd ting huyét
ap nghiém trong trén cac bénh nhan mic u tiy thuong than. Do d6, Co quan Quén 1y
Duogc pham va San pham Y té Anh (MHRA) di yéu cAu cac nha san xudt cap nhat
bo sung thong tin vé chdng chi dinh str dung domperidon trén bénh nhan u tay thugng
than do nguy co tang huyét ap nghiém trong.

Domperidon va chong chi dinh trén bénh nhan u tuyén thwong thin
Két qua danh gia tai Chau Au d3 dugc Uy ban C6 van chuyén gia vé Canh giac Duoc
(PEAG) thudc Uy ban vé thudc st dung cho nguoi (CHM) xem xet. PEAG da théng
nhat v6i két qua cua cugc danh gia nay va dé xuat MHRA thong bao dén cac can bo
y té cing ngudi bénh vé chdng chi dinh méi nay.

MHRA chua ghi nhan bat ky béo cdo tai Anh vé bién c6 ting huyét 4p nghiém
trong do domperidon trén bénh nhan u tuyén thuong than. Trong khi d6, 04 bao céo
d3 ghi nhan va danh gia tai chdu Au. U tiy thuong than 1a dang ung thu hiém gip
v6i ty 16 méc trén toan cau 1a 19,8/1.000.000 dan. Tai Anh, tong sé luot ké don
domperidon trung binh dat khoang 222.000 don/nam.

Nhiic lai cac khuyén cdo hién nay vé domperidon

- Domperidon nén duoc st dung voi liéu thap nhat trong thoi gian ngan nhat
c6 hiéu qua va thoi gian diéu tri t01 da khong nén vuot qua 1 tuan.

- Domperidon chi duoc cap phép dé diéu trj triéu chimg nén va budn nén &
nguoi 16m va tré vi thanh nién tir 12 tudi tré 1én hodc ¢6 cAn ning tir 35 kg tr 1én.

- P6i v6i ngudi 16n va tré vi thanh nién tir 12 tudi trd 1én ¢6 can nang tir 35 kg
tré 18n, lidu toi da khuyén cdo trong 24 gior 1a 30 mg (khoang cach giira cac 1an dung:
10 mg/lan, toi da 3 lan/ngay).

- Chdng chi dinh domperidon trén nhitng bénh nhan dang sir dung cac thudc
khac c6 kha ning kéo dai khoang QT hoic cac chét tc ché CYP3A4 manh.

Khuyén c4o méi khi chi dinh domperidon

- Chong chi dinh domperidon cho bénh nhan da duoc chan doan hodc nghi
ngo mic u tuy thuong than. Néu bénh nhan dugc chan doan hodc nghi ngo méic u tuy
thuong than khi dang str dung domperidon, can ngimg diéu tri ngay lap tirc va chuyén
sang liéu phap thay thé phu hop.



- Can tu van cho nguoi bénh néu bénh nhan c6 céc triéu ching cia ting huyét
ap nghiém trong. Mot sb triéu chimg c6 thé ké dén nhu: dau dau kéo dai, nhin mo,
khoé thé va dau nguec.

- P6i v6i bénh nhan dang dugc cham s6c giam nhe, quyét dinh diéu tri can
dugc can nhéc dua trén loi ich - nguy co trén timg ca thé bénh nhan ciing nhu thong
qua trao doi, théng nhat voi bénh nhan.

Khuyén c4o danh cho nhén vién y té

- Chéng chi dinh str dung domperidon trén bénh nhan dugc chan doan hoic
nghi ngd mic u tiy thuong than.

- Ngimng domperidon ngay 1ap ttrc khi bénh nhan c6 chan doan hodc nghi ngo
mic u tiy thuong than va chuyén liéu phap diéu trj thay thé phu hop.

- Luu ¥ rang domperidon c¢6 thé vo tinh boc 16 cac tridu chimg ctia u tuyén
thugng than chua dugc chan doan. Can nhic tién hanh cac xét nghiém tam soat u
tuyén thuong than khi bénh nhan xuét hién ting huyét ap trong qué trinh sir dung
domperidon.

- Chi dinh domperidon véi lidu thap nhat trong thoi gian ngan nhat c6 hiéu
qua, thoi gian diéu tri toi da khong nén vuot quéa 1 tuan.

- Pi v&i bénh nhan dang dugc cham séc gidm nhe, can nhic lgi ich - nguy co
d6i v6i timg c4 thé bénh nhan, ciing nhu tu van k¥ ludng cho bénh nhan trude khi
chi dinh domperidon.

- Khuyén cao bénh nhéan théng bao cho nhéan vién y té ngay khi xuat hién cac
triéu ching nhu ting huyét ap nghiém trong, dau dau dai dang, nhin mo, kho thé va
dau nguc trong qua trinh st dung domperidon.
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